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S Jirim Stablou
0 zacatceich na
trhu s konopim,

DJingu a zivote
na Ibize.

Kdyz se narodil, nedychal a nejevil znamky
Zivota. Pak se prece jen podarilo ho oZivit,
ale prognoza znéla: ochrnuti. JenzZe se
vsichni mylili. Byl to pro néj restart

a uz od détstvi védél, Ze druhou sanci musi

vyuzit k velkym vécem.

luk ze sidlisté, jedina-
¢ek. Autority neuzna-
val, a tfebaZe mél na
vysvédeeni jednicky,
Sel na ucilists. ,Chtél
jsem byt slavny DJ a to se mi povedlo i bez
gkol. Prosté jsem potteboval obor, ktery se
d4 trochu $idit, to je celé,” ¥ika Jiti, vy-

uleny kuchat. Nic se ale nedéje nahodou,
k oboru se vritil, tfebaze jen okrajové.

g -

Jako letity vegan aktudlné
zakladd novou znatku
koteni Veganek.

Béhem Zivota délal
mnoho sportd, zavodné
chytal v hokeji a taky boxo-
val. ,Pfemyslim, zda ten-
krat existoval néjaky adre-
nalinovy sport, ktery bych
nevyzkoudel. Cim vic byl
sport nebezpelny, tim vic
mé lakal.“ Tak se i dostal
k hudbé. Trenér mu
nabidl, aby délal vyhazo-
vace v mistnim klubu, a po
jedné rvatce, kdy odvezli
i zranéného dydzeje, vzal Jifi hrani za néj
a mél uspéch. Z havitovskych klubi se
propracoval az do Mekky zabavy, na $pa-
nélsky ostrov Ibiza a k mnoha hudebnim
ocenénim. Spole¢né s DJ Leknem tvoii
dvojici Nuff & Lekno a posilaji z Ibizy elek-
tronickou muziku v podobé tech-housu
a groove techna do celého svéta. Jeho
nejvétsi laskou je ale konopi. K nému se
dostal vlastné nadhodou.
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KUBO KRiZO

Jeho byvala piitelkyné Hanka tehdy
méla flicek na ruce, kterého se neslo
zbavit. Dostali vzorek konopné masti
na vyzkou$eni. Do rdna skvrnka zmizela
a Jifi citil, Ze tohle musi predat daldim
lidem. Kdyz se vydali na vylet na Kono-
pisté, jesté nevédéli, Ze pravé zac¢ina
jeho Zzivotni cesta. Konopi se u nas dtive
péstovalo pravé tam, a proto i svou
prvni Konopnou lékarnu Jiti zalozil na
Konopisti.

Na za¢itku to mél tézké s utady
a s lidmi, kteti nedokazali myslet pokro-
kové. Dlouha 1éta s ptitelkyni citili nena-
vist, ve spole¢nosti byli za ,fetaky“. Zacali
klepat po bytech a nabizet pojistky, aby
si mohli zaplatit stdnek v obchodnim
centru. ,Byla to velkd vyzva a stile je.
Osobné si myslim a citim, Ze je to mé
zivotni poslani, které jsem ptisel konat.
Denné mi chodi desitky dotazu, stile na
né odpoviddm a uvédomuyji si, Ze to budu
délat jesté dlouho. Vzdélavam se a miluji
to, ¥ika Jif.

Stal u vzniku velké konopné znacky,
byl jejim CEO. Se svymi produkty vitézil

Kdo je Jiiri Stabla?

Pochazi z Havifova, vyriistal jako jedinacek,
pouze s matkou. Vyugil se a za€inal jako
podomni obchodnik. Pisobi jako dspésny DJ
na lbize. Své misto nasel v konopném byznysu.
Stal u zrodu znacky Carun, kterou vedl a byl
jejim CEO. Aktualné se vénuje vlastni siti
Konopnych Iékaren a vyvoji vlastni znacky
konopnych produkti Hempin a CBD Spray.
Neustale se vzdélava, aktualné se vénuje

neuromarketingu. Jeho vzorem je Nikola Tesla.

Lakladatel konopneho b

na kosmetickych veletrzich, oteviel prvni
konopné lazné a ptigel se zdravotnickym
prosttedkem z konopi. ,Dobyvali jsme
vse, co jsme si vytkli za cil, napfiklad USA,
Polsko, Cinu, Spojené kralovstvi, a to do
doby, nez jsme o znac¢ku z ni¢eho nic p#i-
8li, vzpomin4. Zistala mu ale sit Konop-
nych lékaren, kterym se vénuje stéle.
Vidi v nich velky potenciél, protoze lidé
budou chtit znat davkovani konopi, které
funguje u lécby rakoviny, roztrougené
sklerézy, mentalnich onemocnéni, jakymi
jsou Alzheimerova nebo Parkinsonova
choroba - zkratka budou chtit reference
a budou chtit znit souvislosti. Uz ted
jejich poradna denné odpovida na otazky
ohledné davkovani.

ného institutu v Cechéch, ktery sdruzuje
vyznamné lidi konopného pramyslu,
obchodu a vyzkumu. Jmenuje se Cannabis
Institute Czechia, zkracené CIC. Tam ted
smétuji odi investort ze svétaiz CR.

,Osobné si myslim, Ze se CIC v p¥istich
letech stane hlavnim hridé¢em na konop-
ném trhu v EU a bude reprezentovat CR.
I kdyz jsme ve sttedu Evropy a hrali jsme
v historii roli nejdulezitéjstho konop-
ného lidra pro obchod s konopim v EU,
stale nam chybéji velci hradi pro poradny
rozvoj.“ Diky aktudlnimu informac-
nimu tlaku ale i ti ptichizeji jako houby
po desti.
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yzysu v Gechach

Misto CR v konopném byznysu
Nedavno se Jifi podilel na zalozeni konop-

Jsme maly, ale silny trh. Dukazem je
i pofadani jednoho z nejvétsich svétovych
veletrhti Cannafest. Ten dava Ceské repub-
lice silny vitr do plachet. ,Jedna z velkych
kanadskych spole¢nosti nam dokonce
nabidla, Ze od nds registra¢ni znacku
Konopné lékarny odkoupi a my budeme
ve firmé nadéle fungovat jako akcionéti.
Nicméné jednani stale probihaji a ndm se
Konopna lékarna uz ted jevi jako miliardovy
byznys, kterym se, podle mych odhadg, do
péti let skute¢né stane,” predpovida Jiti.

Ceska republika zaspala

Je to rok, co Kanada udélala velky krok,
kdyZz uvolnila konopi pro rekrea¢ni ucely
a uzivani konopi legalizovala. Cerny
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konopny trh v Kanadé vynese vice nez
103 miliard korun ro¢né a kanadska vlada
vidi legalizaci jako nejlepsi zptisob, jak cer-
nému obchodovani zabrinit. Kanada se
tak stala historicky prvni zemi G7, ktera,
stejné jako Uruguay pred péti lety, povo-
lila vetejnosti legalni naklad4ni s marihu-
anou a jeji obchodovani na volném trhu.
»,Myslim si, Ze je to velkd udélost pro
Kanadu i pro samotné konopi a jeho uzi-
vatele. Specialisté na akciové trhy navic
piirovnavaji konopny boom k bitcoinu.
Jsou lidé, kteti na bitcoin nedaji do konce
zivota dopustit, a tak i konopné akcie
zatinaji byt horkym tématem poslednich
dnd. Nejvétsi péstitel marihuany pro
Kanadu, spole¢nost Aphria, podala doku-
menty ke vstupu na americkou burzu. Je
to velka chvile pro obchodniky s akciemi
a pro viechny, kteti tomu trochu rozu-
méji,“ soudi Jifi Stabla.

. _____________________________________________________________________________________________|]
Nejcastéjsi myty o konopi
Uzivani konopi je ve spole¢nosti pofad docela kontroverzni zalezZitost.

Doba jde ale dopfedu a mnoho lidi uz ma alespoii mirnou predstavu
o jeho lééivych ucincich a maji zajem dozvédét se vic.

Konopi vs. marihuana

Konopi je vysoka jednoletd bylina s mnoha moZnostmi vyuZiti. Kromé spousty dalSich Iatek obsahuje
psychoaktivni tetrahydrocannabinol neboli THC — latku, ktera plsobi omamné na lidsky organismus.
Jako marihuana se oznaCuji usuSend kvétenstvi samicich rostlin konopf s obsahem THC vy3$im neZ
0,3 %. Uzivani marihuany je v Ceské republice nelegini, uzivani konopi nikoliv. Ve viech podobéch
konopi obsahuje Iécivé latky zvané cannabinoidy.

Marihuana a zavislost

Na marihuang si Ize vytvofit zavislost, ale zhruba stejnou jako napfiklad na sladkém, €okoladé ¢i
pravidelnych dennich ritudlech. Jde spi§ o psychicky navyk a ani vysazeni na nékolik tydn( nezpd-
sobuje Zadné klasické abstinencni pfiznaky znacici fyzickou zavislost. Je to proto, Ze cannabinoidy

v téle nefunguji jako zastupci nékteré nezbytné latky (jako je to tfeba u nikotinu) ani nevyvolavaji
silné euforické stavy (jako napfiklad pervitin). Riziko skutecné latkové zavislosti je minimalini. Nejsou
zaznamenany ani zadné dikazy, Ze by uZivani marihuany zékonité vedlo k tvrdym drogdm. TaktéZ nebyl
zaznamenan ani jeden pripad Gmrti zpGsobeny uZivanim marihuany, co? je docela zajimavy fakt, zejmé-
na pokud jej porovname s Gmrtimi spojenymi s pitim alkoholu ¢i koufenim cigaret.

Léciveé latky v konopi

Casto se mylné uvadi, Ze hlavni Iégivou I4tkou v konopf je zmifiované THC, vyuzivané pfi léEbé nemoci
jako Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, roztrousena sklerdza ¢i nékterych druhd rakoviny.
Nejde vSak o nejd(ileZitéjsi, a urcité ani o jedinou |éCivou latku v konopi. Bylina obsahuje stovky I&ci-
vych cannabinoidd. Jmenovat mizeme napfiklad cannabidiol neboli CBD, latku bohaté zastoupenou

v povoleném konopi. TiSi bolest a zmiriiuje priznaky celé fady nemaci.

Konopi, marihuana a THC

Konopi se péstuje uz tisice let a vyuziva se v nejriizngjsich oblastech Zivota. Marihuana je naopak
oznacenf pro drogu, kterd se vyrabf ze samicich kvétd konopi s vysokym obsahem THC. Z hlediska I¢-
by je dileZité, Ze latka THC patii do skupiny Géinnych cannabinoidd. Kromé ni konopi obsahuje desitky
jinych cannabinoidd, které také pomahaji napfiklad lidem s tfesem, Parkinsonovou nemoci, bolestmi,
krecemi Ci koZnimi problémy. THC vSak neni vhodné tfeba pro |écbu dusevnich onemocnéni.

Dal$i z Gcinnych latek je CBD (cannabidiol), ktery je dnes k dostani napriklad ve formé CBD oleje.
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Neékolik ¢eskych firem s konopim ve
svété obchoduje, ale zatim nejsou moc
vidét. ,Pfed par lety se ndm sice povedlo
zajistit pro pacienty lékatské konopi na
pfedpis, oviem i tak jsme stale daleko od
kanadského modelu a mame se co uéita co
dohéanét. Vzorem je pro nés stale koncept
Izraele. V poslednich mésicich plnil ¢eskd
média premiér s poznatky z Izraele. Jsem
rad, ze nasel, stejné jako ja pred Sesti lety,
smysl inteligentniho péstovani a kontroly
kvality konopi. Je pravda, Ze mé trochu
mrzi, Ze si mé prace nevsiml uz tehdy,”
konstatuje Jiti.

D4 se ¥ici, Ze Jifi je renesanéni ¢lovek,
ktery se nikdy neunavi. Za neutuchajici
energii vdé¢i i veganské stravé. ,Jsem
vegan, ktery m4 mnoho energie na roz-
dévani, spim t#i hodiny denné a tvo#im
archetypy zdravého zivotniho stylu, se
kterymi zasahuji cely svét. Za svou energii
vdé¢im marihuané, béhu, plavani, vegan-
ské stravé a pohybu,” shrnuje konopny
aktivista.

Prakopnik, posouvajici hranice
Kdyz se Jifi snazil v konzervativni spole¢-
nosti lobbovat za pozitivni u¢inky konopi
na télesné a dusevni zdravi, nesetkaval se
s porozuménim. Byl za fetdka. Jak jinak
by mélo byt nahliZeno na nejraznéjsi
psychedelika nez s negativni konotaci...
Stejné tomu bude nejspis i ted.

Aktualné Jiti studuje moznosti lé¢by
lidskych traumat, psychickych problému
a posttraumatickych stavi pomoci
latky MDMA. Nejde o zddnou novinku,
v zahrani¢i se pidi studie o psychotera-
pii a 1é¢bé drogové zavislych, a dokonce
i u nas byl v &ervenci v ramci jedné kli-
nické studie schvélen experiment, béhem
kterého bude pacientim podavana litka
MDMA, tedy u¢inna latka drogy znamé
jako extaze.

WY
,Neddvno jsem mél mozZnost vyzkouset
duchovni molekulu, DMT. Tieba si zas
nékdo fekne, Ze jsem blazen, ale to #ikali
iukonopi. Samoztejmé Ze ¢lovék musi mit
tyto latky pod kontrolou, védét, odkud
pochézeji, a jako se v§im, uZzivat je v kon-
trolovatelné mite. Uz Steve Jobs podle
nékterych zdroju tikaval, Zze zkuSenost
s LSD byla jedna ze dvou nebo tii nejdile-
zitéjgich véci, které za zivot délal. Vnimam
to podobné,“ uzavira Jiti Stabla. N



